
26. Nikolauslauf
Samstag, 3. Dezember 2010

109. Straßenlauf der TSG Dülmen

Ergebnis-Liste
5 km Lauf

Gesamt- 
Platz Zeit  Name  Verein  Altersklasse 

 Platz  Name 
Geb.
Jahr  Startnr 

1  00:16:53  Meyer, Manuel  1 M30 81 1394 
2  00:17:10  Hoffmann, Jonas  LG Kindelsberg Kreuztal 1 M15 96 1092 
3  00:17:17  Scherr, Julius  LG Dorsten 1 M14 97 318 
4  00:17:19  Aehling, Carolin  LG Coesfeld 1 WHK 89 1376 
5  00:17:27  Kemmerling , Roman  LG Coesfeld 1 MJA 92 1373 
6  00:17:41  Kohle, Jannek  TuS Sythen 2 M15 96 1387 
7  00:18:11  Kalhoff, Niklas  TSG Dülmen 1 MJB 95 286 
8  00:18:11  Seggewiß, Jens  LG Coesfeld 2 MJA 92 1377 
9  00:18:12  Zahlten, Yannik  TSG Dülmen 3 M15 96 287 

10  00:18:27  Hebenbrock, Marvin  LG Dorsten 2 M14 97 319 
11  00:18:29  Keil, Johannes  LG Dorsten 3 M14 97 1132 
12  00:18:52  Diekenbrock, Timm  TSG Sythen 2 M30 81 1220 
13  00:19:19  Laus, Niko  Recklinghausen 3 M30 78 1227 
14  00:19:19  Shala, Sedan  Kardinal-von-Galen Hauptschule Dülmen1 M13 98 1041 
15  00:19:23  Kemper, Andreas  LT Gescher 3 MJA 92 1259 
16  00:19:24  Bennemann, Eric  SUS Stadtlohn 2 M13 98 1255 
17  00:19:24  Zajonz, Jonas  SV Hullern 68 2 MJB 95 1142 
18  00:19:24  Urbanowski, Frank  1 M40 68 1372 
19  00:19:26  Fels, Sven  Billerbecker Läufer 1 MHK 90 276 
20  00:19:28  Zajonz, Pia  1 WJA 93 1356 
21  00:19:31  Holste, Lutz  TSG Dülmen 4 M14 97 1166 
22  00:19:31  Wienen, Herbert  TV Borken 1 M55 54 1418 
23  00:19:37  Hoffmann, Marco  LG Kindelsberg Kreuztal 4 M15 96 1093 
24  00:19:45  Klönne, Jonas  TV Werne 3 MJB 95 1388 
25  00:19:56  Florian, Aline  TSG Dülmen 1 WJB 95 285 
26  00:19:58  Gutknecht, Axel  LG Dorsten 1 M45 65 314 
27  00:20:05  Thentie, Michael  LG Coesfeld 2 M45 65 1374 
28  00:20:06  Weuster, Christoph  FC Schalke 04 3 M13 98 839 
29  00:20:32  Stöcking, Norbert  LG Dorsten 3 M45 66 315 
30  00:20:35  Benz, Daniel  SV Benediktushof 2 MHK 90 807 
31  00:21:16  Koth, Antje  FC Schalke 04 1 W45 66 836 
32  00:21:20  Bucks , Andreas  TSV Raesfeld 4 M45 65 1412 
33  00:21:22  Wermelt, Tony  Wulfen 1 M50 61 1395 
34  00:21:25  Beckmann , Stefan  TV Borken 2 M50 59 1415 
35  00:21:37  Lensing, Tim  Dülmen läuft 4 MJB 95 1422 
36  00:21:38  Mann, Klaus  Billerbecker Läufer 3 M50 61 277 
37  00:21:38  Lippert , Jörn  SV-Lembeck 4 M50 60 1383 
38  00:21:52  Eiersbrock, Josef  DJK Adler Buldern 2 M55 53 1406 
39  00:21:57  Hoppe, Philipp  TSG Dülmen 2 M40 68 1251 
40  00:22:06  Brathe, Georg  Spiridon Haltern 3 M40 70 1404 
41  00:22:08  Konert, Markus  LG Coesfeld 1 M35 76 1061 
42  00:22:19  Bennemann, Thomas  RSF Südlohn 4 M40 69 1254 
43  00:22:27  Schwietering, Thomas  VfL Ahaus 5 M40 70 1396 
44  00:22:31  Forsthövel, Geesa  LG Dorsten 1 W14 97 310 
45  00:22:34  Leininger, Frank  SV Benediktushof 3 MHK 87 811 
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46  00:22:52  Buhren, Christoph  FC Schalke 04 5 M14 97 835 
47  00:22:54  Gräsler, Rolf  Dülmen Läuft 5 M50 59 1397 
48  00:22:59  Spiekermann, Ruth  A.v.Droste-Hülshoff-Gymnasium1 W30 77 215 
49  00:23:03  Vogler, Marc  FC Schalke 04 4 M13 98 837 
50  00:23:03  Vieting, Nico  A.v. Droste-Hülshoff-Gymnasium5 M13 98 1368 
51  00:23:04  Hörnemann, Nadine  LG Coesfeld 2 W14 97 826 
52  00:23:04  Bennemann, Lennart  SUS Stadtlohn 1 M8 3 1257 
53  00:23:05  Hesper, Bernhard  Billerbecker Läufer 6 M50 59 278 
54  00:23:05  Fallbrügge, Felix  A.v.Droste-Hülshoff-Gymnasium1 M9 2 196 
55  00:23:09  Stüwe, Ronja  A.v.Droste-Hülshoff-Gymnasium1 W11 0 179 
56  00:23:10  Terjung, Inken  TSG Dülmen 1 W15 96 1165 
57  00:23:10  Bleß, Thomas  TSG Dülmen 4 MHK 84 1209 
58  00:23:10  Lehmann-Kalhoff, Norbert  TSG Dülmen 7 M50 57 1382 
59  00:23:15  Koppe, Klara  Kardinal-von-Galen Grundschule Dülmen2 W11 0 375 
60  00:23:16  Koppe, Ralph  Kardinal-von-Galen Grundschule Dülmen2 M35 72 376 
61  00:23:23  Bischof, Christoph  SG Suderwich 6 M13 98 1069 
62  00:23:25  Pölling, Rainer  Brukteria Rorup 6 M40 71 1420 
63  00:23:29  Kopp, Christian  Bürgerschützen-Verein 1551 e.V. - Dülmen5 MHK 89 1117 
64  00:23:32  Haverkamp , Martin  7 M40 69 1234 
65  00:23:38  Stüwe, Malin  A.v.Droste-Hülshoff-Gymnasium1 W13 98 238 
66  00:23:49  Schulte, Matthias  A.v.Droste-Hülshoff-Gymnasium1 M12 99 183 
67  00:23:55  Heinzkyll , Lars  5 MJB 94 1410 
68  00:24:00  Czwalinna, Marcel  Paul-Gerhardt-Schule Dülmen 6 MHK 85 546 
69  00:24:01  Lojack, Sebastian  7 MHK 85 420 
70  00:24:02  Lappe, Nils  A.v.Droste-Hülshoff-Gymnasium1 M10 1 93 
71  00:24:03  Konert, Anna-Lena  LG Coesfeld 2 WHK 89 1060 
72  00:24:06  Wolf , Helena  2 WJB 95 1235 
73  00:24:07  Feldmann, Kevin  A.v.Droste-Hülshoff-Gymnasium2 M12 99 199 
74  00:24:08  Röhling, Lukas  A.v.Droste-Hülshoff-Gymnasium2 M10 1 184 
75  00:24:15  Hölscher, Leon  A.v.Droste-Hülshoff-Gymnasium1 M11 0 92 
76  00:24:17  Robker, Sandra  Spiridon Haltern 3 WHK 84 1247 
77  00:24:25  Swierczekt Joachim, Jörg  A.v.Droste-Hülshoff-Gymnasium5 M45 65 124 
78  00:24:27  Ridder, Michael  TSG Dülmen 8 MHK 90 1347 
79  00:24:27  Bohr, Rosemarie  Spiridon Haltern 1 W55 56 1405 
80  00:24:34  Hörnemann, Nathalie  LG Coesfeld 3 WJB 95 825 
81  00:24:46  Bleiker, Lukas  Bürgerschützen-Verein 1551 e.V. - Dülmen7 M13 98 1120 
82  00:24:47  Gräfe, Lea  TSG Dülmen 3 W11 0 1162 
83  00:24:47  Gräfe, Karl-Ludwig  TSG Dülmen 6 M45 66 1164 
84  00:25:01  Soster, Jannik  SV Benediktushof 9 MHK 90 810 
85  00:25:04  Parthe, Maria  SV Benediktushof 1 W50 58 819 
86  00:25:07  Närmann, Oliver  Kardinal-von-Galen Hauptschule Dülmen6 M14 97 1035 
87  00:25:17  van Heukelum, Kai  SG Suderwich 6 MJB 94 1073 
88  00:25:17  Nomann, Martin  SG Suderwich 7 M45 66 1072 
89  00:25:23  Wortmann, Lisa  A.v.Droste-Hülshoff-Gymnasium4 W11 0 159 
90  00:25:32  Kaute , Bianca  TSG Dülmen 4 WHK 86 1398 
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91  00:25:33  Hornig, Michael  A.v.Droste-Hülshoff-Gymnasium8 M45 63 125 
92  00:25:36  Feldmann, Heiko  Kardinal-von-Galen Grundschule Dülmen8 M40 70 380 
93  00:25:37  Schürhoff, Anke  LZRF Seppenrade 2 W45 66 1241 
94  00:25:40  Röder, Christian  8 M50 60 1250 
95  00:25:48  Forsthövel, Johannes  LG Dorsten 9 M50 58 316 
96  00:25:48  Rohlf, Fabian  Grundschule Dernekamp 3 M10 1 894 
97  00:25:49  Dramm, Silvia  Dülmen läuft 2 W50 60 1408 
98  00:25:50  Arning , Klaus  Dülmen läuft 3 M55 53 1414 
99  00:25:51  Lütke Volksbeck , Verena  TSG Dülmen 5 WHK 85 1399 

100  00:25:53  Wallstein, Lea  5 W11 0 1243 
101  00:25:54  Sievert, Stefan  3 M35 74 1244 
102  00:25:55  Seiler, Nils  SG Suderwich 8 M13 98 1070 
103  00:25:55  Sonnabend, Sven  TV Werne 03 7 M14 97 1390 
104  00:25:57  Friese, Lars  A.v.Droste-Hülshoff-Gymnasium4 M30 77 275 
105  00:26:01  Gaefke, Klaus  AKE Grundschule Dülmen 1 M65 46 697 
106  00:26:02  Heß, Michael  Paul-Gerhardt-Schule Dülmen 10 M50 58 666 
107  00:26:02  Bennemann, Maria  SC Südlohn 3 W45 66 1256 
108  00:26:07  Hesper, Jutta  Billerbecker Läufer 2 WJA 93 279 
109  00:26:08  Lappe, Uwe  A.v.Droste-Hülshoff-Gymnasium9 M40 70 94 
110  00:26:16  Kock, Martin  Bürgerschützen-Verein 1551 e.V. - Dülmen4 M35 76 1119 
111  00:26:18  Högerle, Alexandra  LG Dorsten 1 W40 67 312 
112  00:26:22  Schulze Bisping, Agnes  Billerbecker Läufer 4 W45 62 280 
113  00:26:35  Lappe, Kornelia  Paul-Gerhardt-Schule Dülmen2 W40 70 562 
114  00:26:49  Kuhlage, Eugen  Lauftreff Lette 1 M60 47 1155 
115  00:26:50  Knuth-Zajonz, Michael  SV Hullern 68 11 M50 60 1144 
116  00:27:01  Kröger , Jürgen  LG Coesfeld 12 M50 61 1260 
117  00:27:05  Brambrink, Jan-Eric  Kardinal-von-Galen Grundschule Dülmen4 M10 1 381 
118  00:27:15  Brambrink, Ralf  Kardinal-von-Galen Grundschule Dülmen5 M35 72 382 
119  00:27:15  Hüning, Helmut  Barmer GEK Dülmen 13 M50 57 427 
120  00:27:15  Belau, Manfred  Barmer GEK Dülmen 10 M40 68 429 
121  00:27:16  Lewerich, Markus  Barmer GEK Dülmen 11 M40 71 428 
122  00:27:16  Berding, Ulf  Barmer GEK Dülmen 9 M45 62 431 
123  00:27:16  Stabenow, Holger  Barmer GEK Dülmen 10 M45 66 426 
124  00:27:17  Wiechmann, Heinrich  ASV Senden 2 M60 47 301 
125  00:27:18  Montz, Filip  A.v.Droste-Hülshoff-Gymnasium3 M12 99 180 
126  00:27:23  Hullerum, Sylvia  LG Coesfeld 3 W40 68 1231 
127  00:27:23  Haverkamp , Martin  12 M40 69 1234 
128  00:27:24  Seyfried, Ernst August ASV Senden 1 M75 35 49 
129  00:27:30  Shala, Ardian  A.v.Droste-Hülshoff-Gymnasium4 M12 99 220 
130  00:27:31  Heinzkyll , Bettina  5 W45 64 1409 
131  00:27:34  Middendorf, Lisa  A.v.Droste-Hülshoff-Gymnasium3 W50 61 186 
132  00:27:35  Güth, Timo  SG Suderwich 5 M12 99 1071 
133  00:27:41  Enseling, Sandra  Michael Kindergarten 1 W35 74 953 
134  00:27:53  Schürhoff, Markus  Bürgerschützen-Verein 1551 e.V1 M7 11 1121 
135  00:28:09  Röhling, Tanja  A.v.Droste-Hülshoff-Gymnasium2 W35 74 185 
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136  00:28:09  Singer, Uwe  Paul-Gerhardt-Schule Dülmen 14 M50 61 505 
137  00:28:15  Kampert, Bernhard  Haltern am See 4 M55 55 1245 
138  00:28:30  Bleiker, Michael  Bürgerschützen-Verein 1551 e.V. - Dülmen5 M55 56 1111 
139  00:28:36  Schwering, Rita  TV Dülmen 2 W55 55 1345 
140  00:28:40  Reckmann, Rieke  A.v.Droste-Hülshoff-Gymnasium1 W12 99 216 
141  00:28:45  Gude, Andre  A.v.Droste-Hülshoff-Gymnasium8 M14 97 242 
142  00:28:48  Böckmann, Jannis  AKE Grundschule Dülmen 2 M11 0 765 
143  00:28:52  Reher, Sabine  6 W45 64 1135 
144  00:28:53  Thies , Ulrike  TSG Dülmen 3 W55 56 1346 
145  00:28:54  Kreuznacht, Sascha  Bürgerschützen-Verein 1551 e.V. - Dülmen10 MHK 90 1107 
146  00:28:57  Albrecht, Sabine  Kardinal-von-Galen Grundschule Dülmen1 W65 45 383 
147  00:29:00  Ahrens , Margret  4 W55 52 1413 
148  00:29:01  Wiechers, Jule  TSG Dülmen 2 W12 99 1125 
149  00:29:02  Volmer, Cordula  A.v.Droste-Hülshoff-Gymnasium4 W50 58 187 
150  00:29:05  Kissenkötter, Sven  Bürgerschützen-Verein 1551 e.V. - Dülmen11 MHK 90 1106 
151  00:29:07  Ipsen, Reinhard  TSG Dülmen 11 M45 66 1126 
152  00:29:11  Närmann, Michael  TSG Dülmen 5 M15 96 284 
153  00:29:14  Stöcking, Anke  LG Dorsten 4 W40 68 311 
154  00:29:17  Rabich, Dietmar  12 M45 62 21 
155  00:29:32  Hermann, Lukas  A.v.Droste-Hülshoff-Gymnasium5 M10 1 108 
156  00:30:03  Konert, Doris  LG Coesfeld 5 W55 54 1059 
157  00:30:08  Leisegang, Heike  Paul-Gerhardt-Schule Dülmen3 W35 76 664 
158  00:30:19  Zajonz, Margret  SV Hullern 68 5 W50 61 1143 
159  00:30:21  Faber, Christiane  DJK Lavesum 7 W45 63 1370 
160  00:30:22  Montz, Sara  A.v.Droste-Hülshoff-Gymnasium2 W15 96 181 
161  00:30:23  Montz, Klaus  A.v.Droste-Hülshoff-Gymnasium15 M50 60 182 
162  00:30:24  Seelandt, Johanna  A.v.Droste-Hülshoff-Gymnasium6 W11 0 156 
163  00:30:25  Mentrup, Sandra  A.v.Droste-Hülshoff-Gymnasium4 W35 72 158 
164  00:30:26  van Heukelum, Anke  SG Suderwich 8 W45 66 1074 
165  00:30:27  Hermann, Oliver  A.v.Droste-Hülshoff-Gymnasium13 M40 71 109 
166  00:30:34  Schürhoff, Leandra  AKE Grundschule Dülmen 1 W10 1 773 
167  00:30:37  Kresse, Gerlinde  DRK-Kindergarten „Wolkenland“9 W45 66 1088 
168  00:30:38  Giese, Gabriele  LG Haltern 6 W50 58 1233 
169  00:30:48  Schürhoff, Sophia  AKE Grundschule Dülmen 3 W14 97 774 
170  00:30:52  Hockamp, Ralf  SG Suderwich 16 M50 61 1076 
171  00:30:56  Elsler, Stephan  6 M55 52 424 
172  00:31:00  Alichmann, Marion  Grundschule Dernekamp 5 W40 71 843 
173  00:31:01  Wolff, Mechthild  Grundschule Dernekamp 6 W40 71 909 
174  00:31:01  Hülsken, Verena  3 W15 96 1402 
175  00:31:04  Schröer, Maike  4 W15 96 1401 
176  00:31:05  Gerdemann, Tom  Paul-Gerhardt-Schule Dülmen2 M8 3 603 
177  00:31:16  Gerdemann, Anja  Paul-Gerhardt-Schule Dülmen 5 W35 73 604 
178  00:31:17  Hockamp, Christiane  SG Suderwich 10 W45 64 1075 
179  00:31:38  Kirschner, Sophie  A.v.Droste-Hülshoff-Gymnasium7 W11 0 165 
180  00:31:43  Schmiemann, Katharina  6 WHK 88 999 
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181  00:31:44  Grothues, Anna  A.v.Droste-Hülshoff-Gymnasium8 W11 0 178 
182  00:31:52  Dukart, Lilli  7 WHK 86 888 
183  00:31:58  Schwendenmann , Enzo  3 M11 0 1239 
184  00:31:59  Sucker, Julitta  9 M14 97 1403 
185  00:32:03  Jungbluth, Gitte  SSG 2 W10 1 1369 
186  00:32:15  Feldmann, Lisa  A.v.Droste-Hülshoff-Gymnasium3 W10 1 200 
187  00:32:31  Röckmann , Andre  6 M35 73 1217 
188  00:32:35  Wortmann, Bernhard  A.v.Droste-Hülshoff-Gymnasium7 M55 54 157 
189  00:33:07  Schröer, Claudia  7 W40 69 1400 
190  00:33:08  Brinkmann, Daniela  8 WHK 91 1062 
191  00:33:08  Artmann, Jörg  12 MHK 91 1063 
192  00:33:19  Lange, Delia  RTG Tennisclub 11 W45 65 1222 
193  00:33:26  Postler, Sven  A.v.Droste-Hülshoff-Gymnasium4 M11 0 148 
194  00:33:39  Röckmann , Chantal  4 W10 1 1218 
195  00:33:48  Neß, Susanne  SV Benediktushof 8 W40 68 812 
196  00:33:49  Odenbrett, Christian  SV Benediktushof 7 M35 73 817 
197  00:33:49  Eickhoff, Udo  SV Benediktushof 12 W45 64 815 
198  00:33:49  Baufeld, Thomas  SV Benediktushof 14 M40 70 820 
199  00:33:50  Dahle, Olof  SV Benediktushof 8 M55 53 816 
200  00:33:50  Benson, Hubertus  SV Benediktushof 13 M45 66 813 
201  00:33:50  Parthe, Manfred  SV Benediktushof 17 M50 57 818 
202  00:33:51  Kick, Daniel  SV Benediktushof 13 MHK 90 808 
203  00:33:51  Wirths, Steffen  SV Benediktushof 14 MHK 83 809 
204  00:33:56  Husmann, Elisabeth  LG Haltern 13 W45 64 1249 
205  00:34:12  Schmidt, Ralf  18 M50 57 46 
206  00:34:52  Both , Susanne  9 W40 70 1242 
207  00:36:01  Rövekamp, Dorothee  Paul-Gerhardt-Schule Dülmen1 W9 2 669 
208  00:37:12  von der Haar, Julia  Paul-Gerhardt-Schule Dülmen 5 W10 1 667 
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