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Jahrgang Tag Zeit Ort Übungsleiter Tel.Jahrgang Tag Zeit Ort Übungsleiter Tel.
WK / MK U 6 / U 8 2019 Mo. 17:00 - 18:00 Uhr TSG Stadion Claudia Suers 0160/90913664WK / MK U 6 / U 8 2019 Mo. 17:00 - 18:00 Uhr TSG Stadion Claudia Suers 0160/90913664WK / MK U 6 / U 8 2019 Mo. 17:00 - 18:00 Uhr TSG Stadion Claudia Suers 0160/90913664

gem. Einteilung Lisa Hesker 0176/64833499gem. Einteilung Lisa Hesker 0176/64833499
Übungsleiterin Franziska Schulte 0176/56783480Übungsleiterin Franziska Schulte 0176/56783480Übungsleiterin Franziska Schulte 0176/56783480

Marit Rudat 0151/70162744Marit Rudat 0151/70162744
Charlotte BöckCharlotte BöckCharlotte Böck
Lotte HaubrockLotte Haubrock

WK / MK U 10 2017 - 2018 Mi. 17:30 - 19:00 Uhr TSG Stadion Lena von Ziegler 0176/84666308WK / MK U 10 2017 - 2018 Mi. 17:30 - 19:00 Uhr TSG Stadion Lena von Ziegler 0176/84666308WK / MK U 10 2017 - 2018 Mi. 17:30 - 19:00 Uhr TSG Stadion Lena von Ziegler 0176/84666308
Torsten Schellhove 0157/33243556Torsten Schellhove 0157/33243556
Claudius DreckmannClaudius DreckmannClaudius Dreckmann
Robin GeldardRobin Geldard
Lina BertelsbeckLina BertelsbeckLina Bertelsbeck
Mia BonekampMia Bonekamp

WK / MK U 12 2014 - 2016 Mo. 17:30 - 19:00 Uhr TSG Stadion Andre Fauler 0171/3832986WK / MK U 12 2014 - 2016 Mo. 17:30 - 19:00 Uhr TSG Stadion Andre Fauler 0171/3832986WK / MK U 12 2014 - 2016 Mo. 17:30 - 19:00 Uhr TSG Stadion Andre Fauler 0171/3832986
Mi. 17:30 - 19:00 Uhr TSG Stadion Julian DreckmannMi. 17:30 - 19:00 Uhr TSG Stadion Julian Dreckmann

Charlotte BöckCharlotte BöckCharlotte Böck
Lotte HaubrockLotte Haubrock
Amelie FaulerAmelie FaulerAmelie Fauler

WJ / MJ U 14 / U 16 2013 - 2014 Mo. 17:30 - 19:00 Uhr TSG Stadion Nicole Wilstacke 9179500WJ / MJ U 14 / U 16 2013 - 2014 Mo. 17:30 - 19:00 Uhr TSG Stadion Nicole Wilstacke 9179500
2011 - 2012 Di. 17:30 - 19:00 Uhr TSG Stadion Stephan Gerdemann 0176/20110741

WJ / MJ U 14 / U 16 2013 - 2014 Mo. 17:30 - 19:00 Uhr TSG Stadion Nicole Wilstacke 9179500
2011 - 2012 Di. 17:30 - 19:00 Uhr TSG Stadion Stephan Gerdemann 0176/201107412011 - 2012 Di. 17:30 - 19:00 Uhr TSG Stadion Stephan Gerdemann 0176/20110741

Do. 17:30 - 19:00 Uhr TSG Stadion Jennifer Gerdemann 0152/24275951Do. 17:30 - 19:00 Uhr TSG Stadion Jennifer Gerdemann 0152/24275951Do. 17:30 - 19:00 Uhr TSG Stadion Jennifer Gerdemann 0152/24275951

2010 u. älter Mo. 18:30 - 20:30 Uhr TSG Stadion Thomas Bleß 0151/56382469Jugend / Erwachsene 2010 u. älter Mo. 18:30 - 20:30 Uhr TSG Stadion Thomas Bleß 0151/56382469
Di. 18:30 - 20:30 Uhr TSG Stadion

Jugend / Erwachsene
(ab MJ / WJ U 18) Di. 18:30 - 20:30 Uhr TSG Stadion(ab MJ / WJ U 18) Di. 18:30 - 20:30 Uhr TSG Stadion

Do. 18:30 - 20:30 Uhr TSG Stadion
(ab MJ / WJ U 18)

Do. 18:30 - 20:30 Uhr TSG Stadion

Sondertraining LA gem. Einteilung Fr. 19:00 - 20:30 Uhr Paul-Gerh.-Schule Thomas Bleß 0151/56382469Sondertraining LA gem. Einteilung Fr. 19:00 - 20:30 Uhr Paul-Gerh.-Schule Thomas Bleß 0151/56382469

Stabhochsprung Mi. 18:30 - 20:00 Uhr TSG Stadion Thomas Bleß 0151/56382469Stabhochsprung Mi. 18:30 - 20:00 Uhr TSG Stadion Thomas Bleß 0151/56382469
Fr. 18:30 - 20:00 Uhr TSG Stadion

Stabhochsprung Mi. 18:30 - 20:00 Uhr TSG Stadion Thomas Bleß 0151/56382469
Fr. 18:30 - 20:00 Uhr TSG StadionFr. 18:30 - 20:00 Uhr TSG Stadion

Training Lauf gem. Eint. Mi. 18:30 - 20:00 Uhr TSG Stadion Aline Kröner 0157/89040392Training Lauf gem. Eint. Mi. 18:30 - 20:00 Uhr TSG Stadion Aline Kröner 0157/89040392Training Lauf gem. Eint. Mi. 18:30 - 20:00 Uhr TSG Stadion Aline Kröner 0157/89040392
Fr. 18:30 - 20:00 Uhr TSG StadionFr. 18:30 - 20:00 Uhr TSG Stadion

2008 u. älter Mo. 19:30 - 21:00 Uhr AKE Halle / TSG Stadion Thomas Nagel-Stüwe 86690Laufgruppe 2008 u. älter Mo. 19:30 - 21:00 Uhr AKE Halle / TSG Stadion Thomas Nagel-Stüwe 86690Laufgruppe 2008 u. älter Mo. 19:30 - 21:00 Uhr AKE Halle / TSG Stadion Thomas Nagel-Stüwe 86690
Di. 17:30 - 19:30 Uhr TSG Stadion C. Terjung

Laufgruppe
Di. 17:30 - 19:30 Uhr TSG Stadion C. Terjung
Do. 17:30 - 19:30 Uhr TSG StadionDo. 17:30 - 19:30 Uhr TSG StadionDo. 17:30 - 19:30 Uhr TSG Stadion
So. 11:00 Uhr Eingang WildparkSo. 11:00 Uhr Eingang Wildpark

Der Sommertrainingsplan 2026 beginnt am 01.April 2025.  Ansprechpartner sind 
die genannten Übungsleiter.
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